Srdeéné vas zveme na 1.¢ast besedy

STREDA 17.1.2018
KULTURNI ZARIZENi MARTINICE

17,15 - 18,45

Povidat si budeme
na téma jak a co jime, oCista téla, pro¢ jsme nemocni
a co pro to mizeme sami udélat. Pfijdte nacerpat zajimavé
informace, postfehy a zkuSenosti z oblasti zdravi dospélych i déti!

Budu se na vas tésit:-)

Vstup zdarmal
Mgr.Radomira Hlouskova, wellnes poradce a poradce pro zelené potraviny

Green Ways, lektor poweryogy a Pilates.

Kont: 721 384 492, hlouskovar@seznam.cz



